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INKLUZIV TOHSIL MUHITINDO DAUN SINDROMLU USAQLARIN INKISAFI VO SO-
SIALLASMASI

Xulasa

Inkliiziv tohsil, Daun sindromlu usaglarin ham akademik, hom da sosial inkisafini tosviq eden miihiim
yanasma kimi 6n plana ¢ixmisdir. Bu moaqgalods inkliiziv tohsil miihitlorinin bu kateqoriyadan olan usaqla-
rin inkisafi vo ictimailogsmasi tizorindoki tosiri otrafli sokildo arasdirilmisdir. Aparilan todgiqatlara ssasla-
naraq, Daun sindromlu usaglar ti¢ilin inkliiziv tohsilin Gistiinliiklori, qarsilasilan ¢atinliklor va totbiq edilon
strategiyalar genis sokildo isiglandirilmigdir. ©ldo olunan naticolor géstarmisdir ki, lazimi resurslarla
tomin olunmus vo molumatlh pedaqoji yanasmalarla dostoklonon inkliiziv miihitlor, Daun sindromlu
usaqglarin inkisaf trayektoriyasini vo timumi hoyat keyfiyyotini shomiyyatli deracads yaxsilasdirir. Bu ciir
tohsil miihiti, onlarin 6z potensiallarini maksimum saviyyado reallagdirmalarina imkan verir, homginin
comiyyato daha foal sokilds inteqrasiya olunmalarini tagviq edir. Belslikls, inkliiziv tohsil tokca fordi in-
kisaf baximindan deyil, eyni zamanda sosial baximdan da dorin vo davamli tosirs malikdir ki, bu da onu
miiasir tohsil sistemlorinds ovazsiz bir komponento ¢evirir.

Acar sozlar: Daun sindromu, integrasiya, comiyyat, sosial inkisaf, dostok, inkliiziv tohsil.

UOT: 37.013
DOI: https://doi.org/ 10.54414/NEAWS676

Giris Inkliiziv tohsil, sadaca olaraq xiisusi ehtiyaci

Inkliiziv tohsilo dogru yonolon paradigma olan usaqlarin adi sinifloro yerlogdirilmosi
doyisikliyi, sagirdlorin bacariq vo imkanlarin- demak deyil. Bu, oslindo forqliliyin doyerini
dan asil1 olmayaraq, har kas {i¢lin barabar tohsil gobul edon va har bir sagirdin 6ziinomoxsus toh-
imkanlarinin tamin olunmasinin vacibliyini vur- sil ehtiyaclarin1 qarsilayan bir pedaqoji
gulayir. Bu yanasma, comiyyatin tohsil siste- folsofodir. Bu yanagsma comiyyotin bitiin
mindaki adalst va inkliizivlik prinsiploring asas- tizvloring hormatin artmasina, stigmanin azal-
lanaragq, biitiin fordlerin 6z potensiallarini real- masina vo daha moarhamatli, adalatli vo birgoya-
lasdirmasina sorait yaratmagi qarstya mogsad say1sa asaslanan bir comiyyotin formalagsmasina
qoyur. Xiisusilo Daun sindromlu usaqlar iiciin xidmat edir. [UNESCO-nun 2020] vurguladigi
bu ciir miihitlor, onlarin tipik inkisaf edon kimi, inkliiziv tohsil yalniz bir tohsil modeli de-
homyasidlari ilo qarsiligh tinsiyyst quraraq ham yil, eyni zamanda insan hiiquqlarinin funda-
tohsil, hom do sosial bacariglarini inkisaf et- mental bir torkib hissosi vo biitlin insanlar {i¢iin
dirmalori baximindan olduqca ohomiyyatlidir. keyfiyyatli tohsilin tomin edilmasinin ayrilmaz
Daun sindromu, genetik sabablorlo yaranan vo sortidir.
oqli inkigafda gecikmolors, elaca do digor kogni- Tarixon, Daun sindromlu usaqlar oksor hal-
tiv ¢atinliklors sabab olan bir vaziyyat kimi ta- larda timumi tohsil sistemindon konarda saxla-
ninir. Belo usaqlar ti¢ilin inkliiziv miihitlor, yal- nilmig, xiisusi vo ya ayrilmig miiossisolora
niz akademik bacariglarin artirilmasina deyil, yonlondirilmigdir. Lakin miiasir dévrds aparilan
ham do sosiallagma, 6ziino giivon va bir qrupa elmi aragdirmalar vo beynolxalq tohsil si-
aid olma hissinin formalagsmasina ciddi sokildo yasatindoki dayisikliklor bu praktikanin eftektiv
tohfs verir [Hughes, 2006]. olmadigin1 géstormis vo inkliiziv modelin {is-

tlinliytinii tosdiq etmisdir. UNESCO-nun 1994-
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cii ildo gobul etdiyi Salamanca Boyanati vo
BMT-nin  2006-c1 il tarixli Olilliyi Olan
Soxslarin Hiiquglar tizra Konvensiyasi, alilliyi
olan usaglarin inkliiziv tohsil hiiququnu rosmi
olaraq taniyir. Bu va digar beynalxalq sanadler,
post-sovet mokaninda vo inkisaf etmokdo olan
Olkalords do daxil olmagla, bir sira milli tohsil
islahatlarina tokan vermisdir.

Bundan slava, inkliizivlik yalniz xiisusi ehti-
yac1 olan usaqlara deyil, biitiin sagirdloro fayda
verir. Bels tohsil miihitlarinds bdyiiysn usaqlar,
empatiya, omokdasliq vo garsiligl anlagma kimi
sosial bacariglari daha yaxsi menimsayirlor.
Moktoblorin inkliiziv doyorlori gobul etmasi
naticasinds yetigon nasillar, golocokdo miixtolif-
liklo zongin olan icmalarda va is miihitlorindo
daha ugurlu vo uygunlasa bilon fordlor kimi for-
malagir [Florian & Black-Hawkins, 2011].

1. Tadgigat Metodu

Bu mogqals, inkliiziv tohsil vo Daun sindromu
ilo baglh mévcud molumatlarin vo empirik
tadgiqatlarin keyfiyyato asaslanan meta-analizi
osasinda yazilmigdir. Todqiqat zamani istifado
olunan molumat monbalorine son iyirmi il or-
zinds nasr olunmus elmi jurnallarda dorc edil-
mis moqalolor, miivafiq saho tizro kitablar, dov-
lot hesabatlar1 vo rosmi sonadlor daxildir. Secil-
mis molumatlar niimunslori aktual movzuya uy-
gunlugu, elmi qiymotlondirms soviyyesi vo nii-
fuzlu jurnallarda doarc olunmasi kimi meyarlar
osasinda miioyyon edilmisdir. Xiisusi diqqot iso
miixtalif madani vo milli kontekstlords inkliziv
tohsilin praktik totbiglorini aragdiran todqiqat-
lara yonoaldilmisdir. Bu, modvzunun qlobal
miqyasda neca totbiq olundugunu anlamaga im-
kan verir.

Bundan olava, inkliiziv sinif otaqlarinda apa-
rilmis miisahidolor vo bu miihitlords calisan
miiollimlor, valideynlor vo xiisusi pedaqoqglarla
kecirilmis miisahibolor do tohlilo daxil edilmis-
dir. Bu menbalaor, Daun sindromlu usaqlarm
giindolik  tohsil tocriibolorino  vo  inkisaf
naticolorine dair oyani vo real molumatlar
toqdim edir. Belos informasiyalar, usaglarin ink-
liiziv miihitlorde hans1 doyisikliklor yasadigla-
rin1 vo bu tohsil modelinin onlarin hoyatina neco
tosir etdiyini daha dorindon basa diismoyo im-
kan verir.
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Mogalads eyni zamanda, todris nazariyyslori
vo miixtolif inkliiziv tohsil modellarine do isti-
nad edilmisdir. Buraya xiisusilo “Universal Le-
arning Dizayn1” (Universal Design for Learning
— UDL) vo “Miidaxiloys Cavab” (Response to
Intervention — RTI) kimi muasir yanasmalar
daxildir. Bu pedaqoji corcivalor, tohsil mii-
hitlorinin biitlin sagirdlorin ehtiyaclarina uygun
sokildo dizayn edilmosini vo fordi yanagmalarin
sistemli sokildo totbigini nozords tutur. Belo bir
metodoloji yanasma, inkliiziv tocriibalorin hom
nozori osaslarini, hom do real hoyatda neco
islodiyini daha hortorafli vo ohatoli sokilds tohlil
etmaya imkan yaradir [Ainscow, Booth va Dy-
son, 2006].

2. Naticalorin tahlili vo miizakirasi

Muasir tohsil sistemlori suratlo doyison vo
muxtaliflogon camiyyatlarin ehtiyaclarina cavab
vera bilmok Gcun daha cevik, odalotli vo
barabarlik prinsipine osaslanan yanasmalara {is-
tiinliik verir. Bu yanagmalarin asas hadofi, hor
bir sagirdin — forgi  olmadan — 6z potensialini
maksimum sokildo reallasdirmasina sorait ya-
ratmaqdir. Bu kontekstda, inkliiziv tahsil muasir
pedaqogikanin morkazi anlayiglarindan birino
cevrilmigdir. Xiisusilo Daun sindromlu usaqla-
rin inkliiziv sinif otaglarinda tohsil almalari, on-
larin yalniz akademik deyil, ham do sosial, emo-
sional vo davranis baximindan inkisafina mus-
bot va dorin tasir gostormakdadir. Belo inkliiziv
tohsil muhitlori tokca fordi ehtiyaclara uygunlag-
dirllmig 6yranms imkanlart togdim etmoklo ki-
fayatlonmir, eyni zamanda comiyyatin mixtalif-
liyo, olilliysa vo forgliliyo munasibatini doyis-
dirorok daha tolerant vo gobuledici ictimai mi-
nasibotin  formalagmasina  sorait  yaradur.
Inklyuziya, hor bir usaga, xiisusi ehtiyaclar olsa
belo, barabar imkanlar vs tohsil haqqr verir. Bu
yanagsma yalniz Daun sindromlu usaglar iigiin
deyil, imumilikds biitiin xiisusi ehtiyac1 olan
usaglar {iglin hayati ohomiyyat dastyir.

2.1 Akademik inkisaf

Inkliiziv sinif otaglari Daun sindromlu
usaqlar tiglin imumi tohsil programlarina ¢ixisi
tomin edir. Bu programlar, fordi ehtiyaclar
nozora almagla xiisusi olaraq hazirlanan fordi
tohsil planlar1 (FTP) vasitesilo usagin real im-
kanlarma uygunlagdirilir. FTP-lor, adatan, sinif
muallimlari, xususi tohsil mitoxassislori, vali-
deynlor, terapevtlor va bazon usaglarmn 6zlarinin
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istiraki ilo hazirlanaraq daim yenilonir. Bels ya-
nasma, usagin yalmz bilik vo bacarq
Soviyyasini deyil, eyni zamanda maraqlarini vo
motivasiyasini da nazoro alir. Bu yanasma, hom-
¢inin usagin dyronma torzini, fiziki vo emosio-
nal vaziyyatini do nazors alaraq todrisi fordilos-
dirir.

Aparilan elmi todqgigatlar vo praktik miisa-
hidalor gostorir ki, uygun metodlarla yanasil-
digda va zaruri dostok mexanizmlari totbiq edil-
dikdas, Daun sindromlu usaqlar oxu, yazi, riya-
ziyyat kimi osas sahalords oshomiyyatli akade-
mik iraliloyislor gostera bilirlor [Faragher &
Clarke, 2013]. Bu iraliloyislor yalmz biliklorlo
mohdudlagmir, eyni zamanda dyranmays qarst
munasibatdo do mishat dayisikliklora yol agir.
Oyranmoays qars1 bu miisbat miinasibat, sagird-
lorin  golocokdo daha yuksok akademik
Soviyyalora ¢atmalarina imkan verir.

Tadrisds vizual dastok vasitalorinin tatbigi,
tolimatlarin sadolosdirilmasi, multimodal taqdi-
mat Gsullarinin segilmasi Vo yardimei texnolo-
giyalarm istifadasi dorso maragi artirir, sagird-
lorin darsi monimsomo Saviyyasini yuksaldir.
Totbig edilon bu metodlar, Daun sindromlu
usaglarin diggatini calb etmoys vo onlarmn yad-
dasin1 giiclondirmays komok edir. Eyni za-
manda, otraf miihitin, sinif otaginin va doars ma-
teriallariin usaqlarin ehtiyaclarma uygun ola-
raq uygunlasdirilmasi, onlara daha rahat vo ef-
fektiv Oyronmo miihiti yaradir. ©nanovi todris
metodlart ilo yanagi, inkliiziv yanagmalarda
muollimlar fordilosdirilmis vo diferensial todris
strategiyalarmdan istifado edoarok hor bir sagir-
din 8yranmo torzino uygun todris planlari hazir-
layirlar.

Bundan slavs, tmumi tohsil miallimlari ilo
xususi tohsil mutoxassislori arasinda amokdas-
liq, birga dars kegmo modellarinin (co-teaching)
totbigi vo inkliiziv resurs otaglarmim istifadosi
kimi praktikalar Finlandiya, Kanada vo Isveg
kimi qabaqcil 6lkolords ugurla totbiq edilmis vo
musbat naticalor vermisdir. Bu modellar, miol-
limlorin sagirdlorin ehtiyaclarim1 daha yaxsi
basa diismolorini vo dors planlarmi har bir fardin
tohsil ehtiyaclarma uygun olaraq ton-
zimlomalarini tomin edir.

2.2 Sosiallasma vo yasidlarla qarsihgh
slaga
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Inkliiziv tohsilin yalniz akademik deyil, eyni
zamanda sosial aspektlori do bdyik shamiyyat
kasb edir. Belo sinif muhitlorinds tohsil alan
Daun sindromlu usaqglarda sosial bacariglarin
formalagmasi va inkisafi prosesi siiratlonir. On-
lar sinif daxilinda tipik inkisaf edon yasidlari ilo
gundalik Unsiyysto girorok, sosial qaydalari,
davranis modellarini vo grup daxilinds islomo
bacariglarini yranirlor [Guralnick, 1999]. So-
sial olagalor hamginin onlarin 6zgtivanlorini ar-
tirir vo daha mustaqil gorarlar gobul etmalarine
imkan verir.

Sosial bacariglarin inkisaf etdirilmasi Ugln
muxtalif mudaxilo programlar1 totbiq olunur.
Masalan, “dost sistemi” (buddy system) adlan-
dirilan yanasma zamani, Daun sindromlu usaq
sinifdoki bir yasidi ilo yaxinlasdirilir. Bu ciitliik
birlikdo dars foaliyyatlorinds istirak edir,
belaliklo ham &yronmos, ham do qarsiligh an-
lagma giiclonir. Bu yanasma usaqlar arasinda
hom 8yronma faaliyyatini, hom do sosial in-
teqrasiyani artirir. Eyni zamanda kooperativ dy-
ronmo strategiyalari, yoni sagirdlorin qrup
soklinda faaliyyat gostarmasi, inkliiziv mihitin
daha ssmoarali togkiline sorait yaradir. Bu metod-
lar usaglarm bir-birino kémak etmolarini vo
daha ¢ox omokdasliq etmaloarini togviq edir.

Bu ciir yanagmalar naticasinds yalniz xiisusi
ehtiyacli usaqlar deyil, onlarin tipik yasidlari da
empatiya, sosial masuliyyat, liderlik vo d6zim-
l0lk  kimi  vacib insani  keyfiyyatlori
monimsayirlor. Muollimlor bu prosesdo asas
yonaldici quvve kimi ¢ixis edir — onlar sinif
daxilinds inkliiziv davranis modellarini niima-
yis etdirir, sosial qaydalar1 aydin sokildo
muayyan edir va biitiin sagirdlora hrmotlo ya-
nasilmasini tosviq edirlor [Koster et al., 2009].
Bu yanasma ham do usaglar arasinda monfi ste-
reotiplorin aradan galdirilmasina komok edir,
onlara daha genis vo zongin sosial sobokalor
qurmaga imkan verir.

Lakin ugurlu sosial inteqrasiya tokco meto-
dik yanagmalardan deyil, eyni zamanda
moktobin  Umumi  moadoaniyystindon vo Si-
yasotindon do asilidir. OSgor inkluzivlik
moktabin asas doyarlori sirasinda deyilss, ya da
muollimlar bu sahads lazimi hazirliga malik de-
yillarss, bazi hallarda Daun sindromlu usaqlar
sosial tocrid vo ya zorakiliq hallarma moruz gala
bilorlor. Bu ssbabdan inkllziv tehsilin sosial
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torofini giclondirmok tigiin zorakiliga qarsi si-
yasatlorin tatbiqi, sosial bacariglarin inkisafina
yOnolmis tolimlar va psixoloji dostok xidmatlori
vacibdir. Moktablor bu mosalays ciddi yanas-
mali, sagirdlorin butin farglarini gabul edan,
somimi vo dastokloyici bir miihit yaratmalidir-
lar.

2.3 Musllim hazirh@ vo pedaqoji yanas-
malar

Inkliiziv tohsilin effektiv sokildo hoyata kegi-
rilmasi  Ggun  muollimlorin  pesokar hazirliq
Soviyyasi, onlarin todris strategiyalart vo mov-
cud situasiyaya uygun adaptasiya bacariglar
halledici rol oynayir. Miallim yalmz fonn Gzro
mutoxassis olmagla kifaystlonmomoalidir, o eyni
zamanda forgli 0yronma ehtiyaclarina malik
usaqglarla islomo bacarigina malik olmalidir.
Mdaollimlarin bu sahads hazirhigna xiisusi
digget yetirilmali, onlar1 miixtalif ehtiyaclara
uygun doars strategiyalari ilo tomin etmok Uglin
xususi talimlar kegirilmalidir.

Son illorda bir gox 6lkalarin tohsil sisteminda
muollimlarin ixtisasartirma programlarina ink-
liziv pedagogika, slilliys dair maariflondirms,
adaptiv 0yrotmo metodlar1 vo sosial emosional
Oyronmo modullart slava edilmisdir [Avramidis
& Norwich, 2002]. Bu programlar musllimlori
real sinif mihitindo qarsilasa bilacaklori
muxtalifliklora qarsi hazirligh olmaga s6vq edir.
Eyni zamanda, muollimlorin 6ziinamaxsus pe-
daqoji yanagmalarini inkisaf etdirmolori vo fordi
todris planlarin1 daha da fardilogdirmalori Gi¢lin
onlara yeni metodlar vo texnologiyalar togqdim
edilmalidir.

Miiasir yanagmalardan biri do “Universal
Tadris Dizayn1” (UDL — Universal Design for
Learning) modelidir. Bu model tadris prose-
sindo informasiyanin miixtolif yollarla togdim
edilmasini, sagirdlarin forgli 6yronma torzlorina
cavab veracok sokildo colb olunmasmi vo
giymatlondirmanin fardilogdirilmasini nazardo
tutur. Eyni zamanda RTI (Response to Interven-
tion) modeli vasitasilo miallimlor usagin inkisa-
fin1 izloyir, gatinlik yarandigi hallarda iso erkon
moarholado miidaxils edir. Bu yanagmalar mual-
limlorin daha effektiv olmasina, sagirdlorin iso
daha yuksak naticalor alds etmalarins sorait ya-
radir.

Maktob psixologlari, nitqg-terapevtlor vo
xususi tohsil mutoxassislori ilo amakdasliq da
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todrisin inkliizivliyini artirir. Bu omokdasliq
naticasindoa sagirdlorin fordi ehtiyaclarina uygun
darslor vo mudaxilolor hazirlanir. Usaglarin
mixtalif inkisaf marholalorinds ehtiyac duy-
dugu dostok vaxtinda verilir ki, bu da onlarin
akademik vo sosial inkisafim stiratlondirir.

Belalikls, inkllziv tohsil yalniz Daun sind-
romlu usaglarin tohsilinds deyil, eyni zamanda
butin tohsil sistemindo mishat doyisikliklora
getirib ¢ixarir. Bu yanagsma comiyyatin har kasa
barabar va adalatli imkanlar toamin edon mdasir,
tohsilin galocayini formalasdirir.

2.4 Aila vo comiyyatin rolu

Inkltiziv tohsil muhitinds usagin inkisafinda
yalmz moktobin deyil, hom do ailonin vo
comiyyatin boyiik rolu vardir. Aila, usagm toh-
silino vo sosial inkisafina tosir edon osas faktor-
lar arasinda yer alir. Daun sindromlu usaglarin
valideynloari {iglin usaglarinin moktab hayatina
adaptasiyasi, sosial bacariglarmin inkisafi vo
digar Umumi tohsil hodoflorine ¢atmasi vacibdir.
Alilonin istiraki vo dostoyi, usagin moktob muhi-
tinds 6z0nl rahat hiss etmasini tamin edir vo
moktob ilo valideynlor arasinda miintozom olago
usagin hartorafli inkisafini dostokloayir.

Valideynlar, usaqlarinin xiisusi ehtiyaclarimni
basa diismokls, tohsil prosesino daha foal
sokildo qosula bilarlor. Onlar moktabds bas
veron doyisiklikloro uygunlasaraq, usaqlarim
diizgiin istigamatlondira vo onlara evds dostok
ola bilorlor. Masolon, xiisusi ehtiyact olan
usaqglar {iglin hazirlanan fordi tohsil planlart
(FOP) yalmz moktobds deyil, evdo do
izlonilmalidir. Bununla yanasi, valideynlorin
moktab rohbarliyi vo musllimlorlo daimi (n-
siyyat saxlamasi usagin inkisafint mishat is-
tigamatdo tosir edir.

Comiyyatin  do bu prosessdoki  rolu
ohomiyyatlidir. Inklyuziv tohsil modelinin
comiyyatdo gobul olunmasi vo yayilmasi, forgli
ehtiyaclar1 olan usaglarin sosial uygunlagsmasini
asanlagdirir vo comiyyatdoki stereotiplori azal-
dir. Mioayyan edilmis sosial dastok sobokalari,
Daun sindromlu usaglarm ham moktobds, hom
do comiyyatdo daha yaxsi inteqrasiya olmala-
rina gorait yaradir. Bu sobokolor sosial
xidmatlar, saglamliq miitoxassislari, psixologlar
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Vo tohsil miitoxassislori arasinda olaganin guic-
londirilmasi ilo toskil edilir.

Comiyyatin bu mosalays qarst doziimlii vo
dostoklayici munasibati, inkliziv tohsil sistemi-
nin ugurla tatbigine zomin yaradir. Comiyyatin
har bir fordi, xiisusi ehtiyaci olan usaqlar1 gabul
etmays Vo onlarin tohsilino dayar vermays 6y-
ronmalidir. Bu yanasma, comiyyatds muxtalif-
liklorin daha yaxs1 basa diisiilmasini va har kasa
barabar imkanlarin verilmasini tamin edir.

2.5 Qlobal Tacrubalar va Yaxsi Praktika-
lar

Diinyanin miixtalif 6lkalorinds inkluziv tah-
sil yanagsmalari totbiq olunmaqgda ve bu sahado
ugurlu tacriibalor oldo edilmokdadir. inklyuziv
tohsil yalniz miioyyan bir 6lkays maxsus deyil,
global saviyyads tocriibo mibadilasi vo birge
omokdasliq ilo inkisaf edir. Masalon, Skandina-
viya Olkalori, xususon do Finlandiya, inkluziv
tohsil  sistemlorinin  inkisafinda  gabaqcil
madvgeys sahibdir. Finlandiyada inkliziv tohsil,
usaqglarin sosial vo akademik inkisafin1 nozara
alaraq hor bir sagirdin 6z ehtiyaclarina uygun
sokildo dastok almasini tomin edir. Burada
muollimlarin pesokar inkisafi, homginin sinifds
fordi ehtiyaclari olan usaqlara yonoldilmis
dostok mexanizmlari giiclii sokilda tatbiq olu-
nur.

Kanadada iso muxtolif etnik vo sosial qrup-
larin tohsili tiglin inkisaf etdirilon inkliziv ya-
nasmalar, Daun sindromlu usaglarin moktab
hoyatina inteqrasiyasim daha da asanlasdirir.
Burada ham moktab rohbarliyi, hom do mual-
limlor hor bir sagirdin fardi ehtiyaclarmi basa
diisorak uygunlasdirilmis todris planlari hazirla-
yir vo onlari tohsil prosesins calb edirlor. Kana-
dada, inkluziv tohsil yanasmalarimn tatbigi ilo
usaglarin  moktob  hoyatina  adaptasiyasi
stratlonir vo onlarin sosial bacariglart inkisaf
edir.

Avropada isa xususilo BOyuk Britaniya va
Almaniya kimi o6lkolor inkllziv tohsil sis-
temlorini daha da genislondirmak va inkisaf et-
dirmak magsadilo mixtalif programlar hayata
kegirirlor. Bu 0Olkalords xususi tohsil ehtiyaci
olan usaqlar tigtin fordi tohsil proqramlarinin ha-
zirlanmasi va totbiq olunmasi genis yayilmigdir.
Homgcinin, muallimlarin inkliziv tahsil barads

217

tolim vo ixtisaslasmalarinin tomin edilmoasi do
vacib bir yanasmadir.

Bu global tacribalar gostarir ki, inkltziv toh-
sil yalniz yerli saviyyados deyil, eyni zamanda
beynoalxalg saviyyads do ciddi vo davamli bir
dostok Vo inkisaf tolob edir. Mixtalif 6lkalorin
tocrlbalarini 6yranmok va bu tacriibalari 6z toh-
sil sistemlarino uygun sokilds tatbig etmok, ink-
10ziv tohsil yanasmalarinin daha genis miqyasda
ugurla hoyata kecirilmasina imkan verir.

Inkliiziv tohsil yanasmasimn Daun sind-
romlu usaqlarm inkisafina tosiri musbat vo
ohomiyyatlidir. Bu yanasma yalniz akademik
inkisafi deyil, hom do sosial, emosional va dav-
ranis inkisafin1 dostokloyir. Daun sindromlu
usaqglarin inkliiziv tohsil mdubhitlorinds daha
yaxs1 inteqrasiya olmalar1, onlarin timumi tohsil
sisteminds borabar vo ohatali istirakini tomin
edir.

Tohsil muassisalori vo comiyyatlor inklliziv
tohsilin tatbigine boylk diggst yetirmali, miol-
limlarin pesokar inkisafin1 tomin etmali, ailo vo
moktob arasinda six omokdasliq qurmalidirlar.
Comiyyatin hor bir fordi, xiisusi ehtiyach
usaqlara qars1 dozimlii vo dostoklayici miina-
sibat sargiloyarak, inkliziv tohsilin ugurla
hoyata kecirilmasins tohfs vers bilor.

Golacakda inkliziv tohsil sistemlarinin inki-
safi, qlobal tocriiba mubadilosi, daha cox resurs-
larin ayrilmast vo moktoblorin fordi ehtiyaclara
uygunlasdirilmasi ilo miimkiin olacaqdir. Hom-
¢inin, har bir usagim tohsilino barabar imkanlar
yaradilmasi,  comiyyatin  inkisafina  vo
golacayine musbat tasir gostoracakdir.

4. Naticalor

Inkliiziv tohsil, Daun sindromlu usaqlarmn
hartorafli inkisafina shomiyyatli doracads tohfo
verir. Akademik va sosial baximdan alds edilon
miisbot naticaler, inkliiziv tohsil yanagmalarinin
somarali sokildo hoyata kecirildiyi hallarda daha
da aydin goriiniir. Lakin miiollim hazirligi, re-
surslarin boliisdiiriilmasi vo ictimai miinasibat
kimi masolalords bozi ¢otinliklor halo do qal-
magqdadir.

Galacak todgiqatlar inkliiziv tohsilin akade-
mik nailiyyatlors, mosgulluq imkanlarma vo
hoyat keyfiyyotino uzunmiiddotli  tosirini
qiymatlondirmak ti¢lin uzun miiddato hesablan-
mis arasdirmalart ohato etmolidir. Siyasatgilor,
tohsil ig¢ilori va ailslor birge amokdasliq edorak,
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Inkliiziv tohsil mihitinda daun
sindromlu usaqlarm inkisafi va
sosiallagmast

har bir usagin Oyronmok vo inkisaf etmok
hliguqunu tomin edon inkliiziv miihitlor yarat-
malidirlar.
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DEVELOPMENT AND SOCIALIZATiIiON OF CHIiLDREN WITH DOWN SYNDROME iN
AN INCLUSIVE EDUCATIONAL ENVIRONMENT

Summary
Inclusive education has become an important approach to promote both academic and social develop-
ment of children with Down syndrome. This article examines in detail the impact of an inclusive educa-
tional environment on the development and socialization of children in this category. Based on the con-
ducted research, the benefits of inclusive education for children with Down syndrome, the challenges that
arise, and the strategies used are covered in detail. The results showed that an inclusive environment,
provided with the necessary resources and supported by conscious pedagogical approaches, significantly
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improves the developmental trajectory and overall quality of life of children with Down syndrome. Such
an educational environment allows them to realize their full potential, and also encourages them to more
actively integrate into society. Thus, inclusive education has a profound and long-term impact not only
on individual development, but also on the development of society, which makes it an indispensable com-
ponent of modern education systems.

Key words: Down syndrome, integration, society, social development, support, inclusive education.
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PA3BUTUE U COLMAJIN3ALIMSA JETEN C CUHIPOMOM JIAYHA B
HNHKJIO3UBHOM OBPA30OBATEJIBHOM CPEJE

Pesrome

WHKIr03MBHOE 00pa30BaHUE CTAJIO BAYKHBIM MOAXO0A0M, CIIOCOOCTBYIOIINM KaK aKaJIeMHYECKOMY, TaK
U COLMATIbHOMY Pa3BUTHIO AeTell ¢ cuHapoMoM JlayHa. B crathe moapoOHO paccMaTpuBaeTCsl BIMSHHUE
MHKJTIO3UBHOW 00pa30BaTEeNIbHON Cpelbl Ha Pa3BUTHE U COLMAIM3AIMIO AeTel TaHHOW Kareropuu. Ha
OCHOBE IIPOBEJCHHOIO MCCIEJOBaHUS IOAPOOHO OCBELIEHBl MPEUMYLIECTBA HHKIO3UBHOIO
o0pasoBaHus Ui AeTel ¢ cuHapoMoM JlayHa, BOSHUKAIOIIME TIPH 3TOM TPYIHOCTH H IIPUMEHSEMbIe
crparerud. llomydeHHble pe3ynbTaThl IOKA3ajd, 4YTO MHKJIIO3MBHAs cpena, oOecredyeHHas
HGO6XOI[I/IMI)IMI/I pecypCaMn MW TIMOAKPCIUVICHHAA OCO3HAHHBIMU TMCAArOTHMYCCKMMHK IIOAXOJaMU,
3HAUMUTEINILHO YITy4IlaeT TPACKTOPHIO pa3BUTHA U oOllee KauyeCcTBO KU3HM JieTell ¢ cuHapoMoM JlayHa.
Takass oOpa3oBaTenbHasi cpefa MO3BOJSIET UM MAaKCUMAaJIbHO PEAIM30BaTh CBOW MOTEHIMAI, A TaKXKe
CTUMYIHUpYeT UX K Oojee akTUBHOM HHTerpamuu B oOmectBo. Takum 00pa3oM, HHKIFO3MBHOE
o0pa3oBaHMe OKa3bIBACT TITyOOKOE U JJOITOCPOYHOE BIHMSIHIE HE TOJIBKO HAa MHAWBHUIyAIbHOE Pa3BUTHE,
HO W Ha pa3BUTHE OOILECTBA, YTO JEIAeT €ro He3aMEHMMBbIM KOMIIOHEHTOM COBPEMEHHBIX CHCTEM
00pa3oBaHMsL.

KmoueBble cioBa: Cunzipom JlayHa, nHTerpaius, o0IecTBo, COLMAIbHOE pa3BUTHE, TOAIEPIKKA,
WHKJTFO3UBHOE 00pa30BaHUE.
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